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Ozet

Okul oncesi donem, cocuklarin hem duygusal hem de bilissel becerilerini gelistirdigi, 115
cevreleriyle etkilesime girdikleri ¢ok Onemli bir asamadir. Bu siiregte g¢evre bilincinin
asilanmasi, ¢ocuklarin bireysel gelisimlerini pekistirirken, toplumsal sorumluluklarin1 da
artirabilir. Cevreye duyarli bireylerin yetistirilmesi, siirdiiriilebilir bir gelecegin temellerini

atmak acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Doga ve biyogesitlilik konulari, cocuklara doganin
korunmasi ve ekosistemlerin saglikli kalmasinin gerekliligini anlatmada 6nemli bir rol oynar.

Bu arastirma, okul 6ncesi donemde ¢ocuklara ¢evre bilincini kazandirmay1 ve geri doniisiim
gibi siirdiiriilebilir aligkanliklar1 6gretmeyi hedefleyen bir projeyi ele almaktadir. 5-6 yas
grubundaki ¢ocuklarla yapilan bu projede, ailelerin de siirece katilimi biiyiik bir 6nem
tagimistir. Ailelerin projeye dahil olmasi, ¢ocuklarin 6grendiklerini pekistirmelerini ve gevre
dostu davranislari glinliik yasamlarina entegre etmelerini saglamistir.

Calisma, 2022-2024 yillar1 arasinda Eyliil-Mayis donemi boyunca gerceklestirilmistir.
Calismada veri toplama yoOntemleri olarak ¢ocuklarla yapilan birebir goriismeler, gézlem
teknikleri ve resimlemeler kullanilmistir. Proje siiresince, ¢ocuklarin ¢evre bilincinin arttig1 ve
cevre dostu aligkanliklar kazandiklar1 gbzlemlenmistir. Ayni sekilde, ailelerin geri doniisiim ve
diger ¢evreye duyarli aliskanliklar konusunda daha bilingli hale geldikleri tespit edilmistir.

Projede, cocuklara atiklarin ayristirilmasi, organik atiklarin kompost yapiminda kullanilmasi
ve geri doniistiiriilebilir malzemelerle yaratict faaliyetlerin yapilmasi gibi uygulamalar
sunulmustur. Ornek olarak, atik materyallerden oyuncak yapimi ve geri déniistiiriilebilir
malzemelerle el sanatlar1 calismalar1 gerceklestirilmistir. Bu etkinlikler, ¢ocuklara ¢evreye
duyarl diisiinme becerisi kazandirmanin yani sira doga dostu aligkanliklar edinmelerine de
katki saglamistir. Ayrica, su tasarrufu ile ilgili olarak aileler, ¢ocuklariyla birlikte cesitli
yontemler gelistirmistir.
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Arastirmanin bulgulari, proje katilimeilarinin ¢evresel sorunlar hakkinda daha fazla farkindalik
gelistirdiklerini ve gilinlilk yasamlarinda ¢evre dostu davraniglar sergilemeye basladiklarini
gostermektedir. Katilimcilar, dogadaki biyocesitliligin korunmasi ve ekosistemlerin saglikli
kalmasi gerektigi konusunda bilinglenmislerdir. Ayrica, evde organik atiklarin kompost
yapilarak degerlendirilmesi ve kimyasal giibre kullaniminin azaltilmasi gibi ¢evre dostu
uygulamalara yonelmislerdir.

Arastirmanin sonucunda cocuklarin ve ailelerinin ¢evre bilincini artirmayi1 basarmis, ¢evre
dostu yasam aliskanliklarini benimsemelerini saglamistir. Ailelerin projelere aktif katilima,
cevre bilincinin kalici hale gelmesinde etkili olmustur. Gelecekte daha siirdiiriilebilir bir toplum
olusturabilmek i¢in okul oncesi egitimde ¢evre dostu projelerin yayginlastirilmasi biiytik bir
Oonem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Okul Oncesi, Doga, Biyogesitlilik, Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri

Abstract

The preschool period is a very important stage in which children develop both emotional and
cognitive skills and interact with their environment. In this process, instilling environmental
awareness can reinforce children's individual development and increase their social
responsibilities. Raising environmentally sensitive individuals is of critical importance in laying
the foundations for a sustainable future. Nature and biodiversity issues play an important role
in teaching children about the need to protect nature and keep ecosystems healthy.

This research examines a project that aims to raise environmental awareness in preschool
children and teach them sustainable habits such as recycling. In this project carried out with
children in the 5-6 age group, the participation of families in the process was of great
importance. The involvement of families in the project enabled the children to reinforce what
they had learned and integrate environmentally friendly behaviors into their daily lives.

116

The study was conducted during the September-May period between 2022-2024. In the study,
one-on-one interviews with children, observation techniques and illustrations were used as data
collection methods. During the project, it was observed that children's environmental awareness
increased and they acquired environmentally friendly habits. Likewise, it has been found that
families are becoming more conscious of recycling and other environmentally friendly habits.

In the project, children were presented with practices such as separating waste, using organic
waste in composting, and doing creative activities with recyclable materials. For example, toys
were made from waste materials and handicrafts were carried out with recyclable materials.
These activities not only helped children develop environmentally conscious thinking skills but
also helped them acquire environmentally friendly habits. Additionally, families have
developed various methods with their children regarding water conservation.

The findings of the research show that project participants developed greater awareness of
environmental issues and began to exhibit environmentally friendly behaviors in their daily
lives. Participants became aware of the need to protect biodiversity in nature and keep
ecosystems healthy. They have also turned to environmentally friendly practices such as
composting organic waste at home and reducing the use of chemical fertilizers.

As a result of the research, it was possible to increase the environmental awareness of children
and their families and ensure that they adopt environmentally friendly living habits. The active
participation of families in projects has been effective in making environmental awareness
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permanent. In order to create a more sustainable society in the future, it is of great importance
to popularize environmentally friendly projects in pre-school education.
Keywords: Preschool, Nature, Biodiversity, Sustainable Development Goals

1. GIRIS

Bu ¢alismanin amact, okul 6ncesi donemde ¢ocuklara ¢evre bilincinin kazandirilmasina yonelik
bir projeyi incelemektir. Proje, 5-6 yas grubundaki cocuklarla gerceklestirilmis olup, ailelerin
stirece aktif katilimi saglanarak, ¢evre dostu davranislarin giinlik yasama entegrasyonu
amaclanmistir. Calisma, erken yaslarda ¢evre bilincinin kazandirilmasinin ¢ocuklarin hem
bireysel gelisimlerine hem de toplumsal sorumluluk bilincine 6nemli katkilar sagladigini
savunmaktadir. Cevre bilinci kazanan cocuklar, ilerleyen yaslarda siirdiiriilebilir yasam
aligkanliklarin1 daha kolay benimseyebilir ve ¢evrelerine duyarli bireyler olarak yetisebilirler.
Kuramsal cergevede, Piaget’nin bilissel gelisim kurami ve Vygotsky’nin sosyal 6grenme
kuram1 bu ¢aligmanin temelini olugturmaktadir. Piaget’ye gore, ¢cocuklar ¢cevrelerini kesfederek
Ogrenir ve bu siire¢, onlarin ¢evreye dair tutumlarinin sekillenmesinde dnemli bir rol oynar.
Cocuklar, gevreleriyle etkilesimde bulunarak bilgilerini genisletir ve ¢evresel farkindaliklari
gelisir (Piaget, 1973). Vygotsky ise ¢ocuklarin ¢evreye dair bilgilerini, ¢evrelerinde bulunan
yetiskinler ve akranlartyla etkilesim yoluyla edindiklerini vurgular. Bu da, ¢evre bilincinin
kazandirilmasinda 6gretmenlerin ve ailelerin aktif rol oynamasinin 6nemini ortaya koyar
(Vygotsky, 1978).

Bu calismanin 6nemi, okul 6ncesi donemde cevre bilincinin erken yaslarda kazandirilmasinin,
sadece bireysel gelisimle sinirli kalmayip, toplumsal sorumluluklarin da pekistirilmesine katki
sagladigin1 géstermektedir. Cocuklar ¢evre bilinciyle yetistiklerinde, gelecekte ¢cevreye duyarl
bireyler olarak topluma katki saglarlar. Bu baglamda, okul dncesi donemde baslatilacak ¢evre
egitimi, siirdiiriilebilir bir gelecegin temellerinin atilmasinda kritik bir rol oynayacaktir. 117

1.1. Kuramsal Cerceve

1.1.1. Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami

Jean Piaget’nin biligsel gelisim kurami, ¢ocuklarin ¢evreleriyle etkilesimde bulunarak diinyay1
nasil Ogrendiklerini ve anlamlandirdiklarini acgiklamaktadir. Piaget’ye gore, cocuklar
cevreleriyle etkilesim halindeyken yeni bilgiler edinir ve bu siire¢, onlarin bilissel
gelisimlerinin temelini olusturur. Cocuklar, ¢evrelerinde gézlem yaparak, deneyimleyerek ve
etkilesimde bulunarak ¢evrelerine dair tutumlar gelistirirler. Bu siire¢, ¢evre bilincinin ilk
temellerinin atildig1 asamadir ve ¢ocuklarin ¢evreye dair farkindaliklarinin olusmasina katki
saglar (Piaget, 1973).

1.1.2. Vygotsky’nin Sosyal Ogrenme Kurami

Lev Vygotsky’nin sosyal 6grenme kurami, 6grenmenin yalnizca bireysel deneyimlerden degil,
ayn1 zamanda sosyal etkilesimlerden de sekillendigini savunmaktadir. Vygotsky’ye gore,
cocuklar cevrelerini anlamlandirirken, Ozellikle cevrelerinde bulunan yetigkinlerin ve
akranlarinin rehberliginden faydalanirlar. Bu sosyal etkilesimler, ¢cocuklarin ¢evre bilincini ve
cevreye duyarli davraniglart 6grenmelerini pekistirir. Bu baglamda, 6gretmenlerin ve ailelerin
cocuklara cevre dostu aligkanliklar kazandirma siireglerinde 6nemli bir rolii vardir (Vygotsky,
1978).

1.1.3. Cevre Egitimi ve Siirdiiriilebilirlik

Cevre egitimi, ¢ocuklarin ¢evreye duyarli bireyler olarak yetismelerini saglayan énemli bir
siirectir. Okul 6ncesi donemde bu bilincin kazandirilmasi, ¢ocuklarin ¢evrelerini koruma ve
dogal kaynaklar1 verimli kullanma gibi siirdiiriilebilir davraniglar1 benimsemelerine yardimci
olabilir. Cevre egitimi, ¢ocuklara doga ile uyumlu bir yasam tarzi benimsemeyi 0gretirken,
onlarin toplumsal sorumluluk duygularini da gelistirmeyi hedefler. Bu siireg, siirdiiriilebilir bir
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gelecegin temellerinin atilmasi agisindan biiyiik 6nem tasir ve ¢evre bilinciyle yetisen bireyler,
daha duyarli ve sorumlu bir toplumun pargasi olurlar.

2. YONTEM

Bu ¢alisma, 2022-2024 yillar1 arasinda, Diizce ili bagimsiz anaokullarinda 6grenim goren
toplam 902 cocuk (464 kiz, 438 erkek) ve 36 okul Oncesi 0gretmeni ile gergeklestirilmistir.
Calisma, 4 bagimsiz okulda yiiriitiilmiis ve gerekli yasal izinler alinarak veri toplama siireci
baslatilmistir. Cocuklarla yapilan birebir goriismeler, gozlem teknikleri ve resimleme
yontemleri kullanilarak ¢evre bilinci ve siirdiiriilebilir aliskanliklar kazandirma siireci analiz
edilmigtir. Tablo 1'de, ¢aligmaya dahil olan okullarin, ¢ocuklarin cinsiyet dagilimlarinin ve
Ogretmen sayisinin verileri sunulmaktadir.

Tablo 1: Calismaya Katilan Okullarin, Cocuklarm Cinsiyet Dagilimi ve Okul Oncesi
Ogretmeni Sayist

Okul Kiz Erkek Toplam Cocuk Okul Oncesi Ogretmeni
Cocugu Cocugu Sayisi Sayisi

Okul 1 116 112 228 9

Okul 2 102 104 206 9

Okul 3 118 115 233 9

Okul 4 128 107 235 9
464 438 902 36

Toplam

Tablo 1, bu aragtirmada yer alan 4 bagimsiz anaokulunun Ogrenci sayilar1 ve cinsiyet
dagilimlarin1 gostermektedir. Ayrica, her okulda gorevli okul Oncesi 6gretmeni sayis1 da 118
tabloya dahil edilmistir. Toplamda 902 &grenci (464 kiz, 438 erkek) ve 36 okul Oncesi
ogretmeni, ¢evre bilinci kazandirma siirecine dahil edilmistir. Bu veriler, ¢aligmanin 6rneklem
biiytikligiinii ve farkli okullardaki katilimer sayisini 6zetlemektedir.

Verilerin toplanmasinda ¢ocuklarla birebir goriismeler yapilmis, onlarin ¢evreye dair
diistinceleri, tutumlar1 ve aligkanliklart hakkinda bilgi edinilmistir. Ayrica, ¢cocuklarin dogal
davraniglart gozlem teknikleriyle takip edilerek, ¢evre bilincindeki degisim gozlemlenmistir.
Resimlemeler ise gocuklarin ¢evre ile ilgili duygusal baglarini ve farkindaliklarini gorsel olarak
ifade etmelerini saglamak amaciyla kullanilmistir. Bu yontemler, ¢ocuklarin ¢evre bilinci
gelistirme siirecini ¢ok yonlii bir sekilde incelemeye olanak tanimistir.

Ogretmenlerle yapilan goriismeler ve gdzlemler, egitim siirecinin etkinligini ve 6gretmenlerin
cevre bilincine dair farkindalik seviyelerini degerlendirmek igin kullanilmistir. Ogretmenlerin,
cocuklara ¢evre bilinci kazandirmada nasil bir rol oynadiklar1 ve bu konuda hangi stratejileri
kullandiklar1 da ¢calisma kapsaminda incelenmistir.

Veri toplama siirecinde elde edilen verilerin gecerliligi, kullanilan coklu ydntemler ve
ogretmenler ile yapilan geri bildirimler ile saglanmistir. Giivenirlik agisindan, ¢ocuklarla
yapilan goriismelerin ve gozlem siireglerinin bagimsiz goézlemciler tarafindan yapilmasi,
verilerin dogrulugunu pekistirmistir. Ayrica, ailelerin projeye dahil edilmesi, ¢evre bilincinin
giinliik yasantiya nasil entegre oldugunu gozlemlemek agisindan 6nemli bir faktér olmustur.
Bu calisma, ¢ocuklarin ¢evre bilinci kazandirma siireglerinin daha iyi anlagilabilmesi ve ¢evre
dostu aligkanliklarin okul 6ncesi donemde nasil sekillendirilebilecegine dair 6dnemli veriler
sunmay1 hedeflemektedir.

2.1 Gegerlilik ve Giivenirlik
Calismanin gegerliligi, kullanilan veri toplama yontemlerinin ¢esitliligi ve her bir yontemle elde
edilen verilerin aragtirma amacina uygunlugu ile saglanmistir. Cocuklarla yapilan birebir
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goriismeler, gozlemler ve resimleme teknikleri, ¢evre bilinci ve stirdiiriilebilir aligkanliklarin
kazandirilmasi stirecini dogru bir sekilde yansitacak sekilde segilmistir. Birebir goriismeler,
cocuklarin ¢evreye dair tutum ve diislincelerini Ogrenmek i¢in agik ucglu sorularla
gerceklestirilmistir. Gozlemler ise cocuklarin dogal ortamda sergiledikleri g¢evre dostu
davraniglar1 yakalamay1 amaglamistir. Resimleme teknigi, ¢ocuklarin ¢evreye olan duygusal
baglarini anlamak i¢in bir arag olarak kullanilmistir (Yildirim & Simsek, 2016).

Giivenirlik agisindan, verilerin tutarliligt ve dogrulugu, arastirmacilar arasinda yapilan
bagimsiz gozlemlerle artirilmigtir. Cocuklarla yapilan goriismelerin ve gozlemlerinin
dogrulugu, farkli gozlemciler tarafindan yapilan paralel gézlemlerle kontrol edilmistir. Ayrica,
verilerin giivenilirligini saglamak amaciyla, ailelerin projeye dahil edilmesi ve ¢ocuklarin ¢cevre
bilinci tizerindeki etkilerinin gézlemlenmesi saglanmistir (Karasar, 2012). Ailelerin katilimi,
verilerin daha genis bir cergevede degerlendirilmesini ve c¢evre bilinci konusundaki
degisikliklerin giinliik yasantiya nasil yansidigini gézlemlemeyi miimkiin kilmistir.

Gegerlilik, verilerin dogrulugu ve giivenilirligi, 6gretmenlerin siirekli geri bildirimleri ve
gbzlem  siiregleriyle  desteklenmistir. ~ Ogretmenler, cocuklarm  gevreye  yonelik
davraniglarindaki  degisiklikleri  gdzlemleyerek, bu siirecin egitimdeki etkilerini
degerlendirmistir. Egitimcilerin katkilari, calismanin gecerliligini artirmak adina 6nemli bir
unsur olmustur (Cohen, Manion, & Morrison, 2011).

Sonug olarak, ¢alismanin gegerliligi ve giivenirligi, ¢oklu veri toplama yontemlerinin bir arada
kullanilmasinin, bagimsiz gozlemler ve aile katiliminin saglanmasiyla giiglendirilmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde, ¢aligmanin sonunda elde edilen bulgulara dair detayli analizler sunulmaktadir.
Calismada cocuklarin ¢evre bilinci kazandirma siirecindeki degisimler, ailelerin ¢evre dostu
aliskanliklara olan yaklagimlarindaki farkindalik artis1 ve 6gretmenlerin siiregteki rolleri ortaya 119
konulmustur. Elde edilen bulgular, ¢cocuklar ile yapilan birebir goriismeler, gozlemler ve
resimleme teknikleri ile desteklenmis, ¢evre bilincinin artirilmasi siirecindeki etkili stratejiler
degerlendirilmistir.

1. Cocuklarin Cevre Bilinci ve Davranislarindaki Degisim

Baslangicta, cocuklarin cevre bilinci genellikle ¢ok smirhiydi. Cogu, c¢evreyi korumanin
gerekliliginden veya geri doniisiimiin dneminden habersizdi. Ancak proje siirecinde yapilan
cesitli egitimler, etkinlikler ve gézlemlerle, cocuklarin ¢evreye dair tutumlarinda belirgin bir
gelisim gozlemlenmistir. Ozellikle geri doniisiim, su tasarrufu, doga sevgisi ve atiklarin
ayristirilmasi gibi konularda, ¢ocuklarin bilgi seviyeleri artmis ve ¢evre dostu aligkanliklar
kazandiklar1 gozlemlenmistir.

Cocuklarin ¢evre dostu davraniglar sergileme orani, proje 6ncesinde %35 iken proje sonunda
bu oran %78'e ¢cikmistir. Cocuklarin, atiklarini geri doniisiim kutularina ayirmalari, suyu israf
etmemek i¢in dikkatli olmalar1 ve doga yiirliyiislerinde c¢evreyi kirletmemek igin 6zen
gostermeleri, bu siirecte en fazla gelisen davranislar olmustur. Ayrica, cocuklar arasinda gevreyi
koruma istegi de belirgin sekilde artmistir. Baslangigta yalnizca %30'luk bir oranda ¢evreyi
koruma istegi gozlemlenirken, proje sonunda bu oran %75'e ¢ikmustir.

Tablo 2: Cocuklarin Cevre Bilincindeki Degisim

Kriter Baslangic Durumu Proje Sonrasti Durum
(%) (%)

Cevre dostu davraniglar (geri doniisiim, su 35% 78%

tasarrufu vb.)

Doga ile ilgili olumlu diisiinceler 40% 85%

Cevreyi koruma istegi 30% 75%
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Tablo 2'de goriildiigii gibi, ¢cevreye duyarli davranislar sergileyen ¢ocuklarin orani, proje siireci
ile birlikte ciddi bir artis gdstermistir. Ozellikle geri doniisiimiin ve doga ile ilgili olumlu
diisiincelerin artirilmasi, bu projede en basarili olunan alanlar olmustur.

Proje siirecinde yapilan gozlemler ve birebir gorismelerde, ¢ocuklarn cevreye olan
duyarliliklarmn arttigina dair gesitli drnekler elde edilmistir. Ornegin, ¢evre bilincine sahip
olan bazi ¢ocuklar, okulda etkinliklerin disinda da arkadaslarina ¢evreyi korumanin énemini
anlatmaya baglamis, ¢evreyi korumanin bir sorumluluk oldugu konusunda grup igerisinde
liderlik yapmuslardir.

2. Ailelerin Cevreye Duyarhhgi

Ailelerin ¢evre bilinci, proje siirecinin Onemli bir pargasiydi. Calismanin baslangicinda,
ailelerin ¢evre dostu aligkanliklar konusunda bilgi seviyeleri genellikle diisiikk ve g¢evreyi
koruma konusunda daha az bilingli olduklar1 gézlemlenmistir. Ancak ¢ocuklar ile ailelerin
etkilesimi sayesinde, ailelerin ¢evre bilinci de artmistir. Ailelerin ¢ocuklarinin 6grendiklerini
evde uygulamaya koymalarinin yani sira, ¢evreye duyarl aliskanliklart giinlilk yasamlarina
entegre etmeleri saglanmaistir.

Proje boyunca, ailelere geri doniisiim, su tasarrufu, enerji verimliligi gibi konularda gesitli
bilgiler verilmis ve bu bilgilerin evde nasil uygulanabilecegi anlatilmistir. Calisma sonunda
yapilan anketlerde, ailelerin ¢evre dostu aligkanliklari evde uygulama sikliginin arttigi
gbzlemlenmigtir. Aileler, ¢ocuklarin ¢evre bilinci kazandirma siirecine aktif olarak katilmig ve
cevre dostu davranislar giinliik yasamlarina entegre etmistir.

Sekil 1: Ailelerin Cevreye Duyarlilik Seviyeleri

Ailelerin Cevre Bilincindeki Artis
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Sekil 1, ailelerin cevre bilincindeki artis1 gorsellestiren bir grafiktir. Ailelerin ¢cevre bilinci, proje
stireciyle birlikte %50'den %80'e yiikselmis ve evde geri donilisiim yapma orani belirgin bir
sekilde artmistir. Bunun yani sira, cocuklar evde ¢evre dostu aliskanliklar sergileyen bireyler
olarak ailelerine model olmuslardir.

3. Ogretmenlerin Cevre Bilincine Etkisi

Ogretmenlerin cocuklara gevre bilinci kazandirmadaki rolii de gdzlemlenen bir baska énemli
bulgudur. Ogretmenler, ¢evre bilincinin kazandirilmasinda ¢ocuklara rehberlik etmis ve gesitli
etkinliklerle ¢ocuklarin ¢evreye olan duyarliliklarini artirmistir. Proje siiresince 6gretmenlerin
de ¢evreye olan bakis agilar1 gelismis, ¢evre dostu egitim materyalleri kullanmaya 6zen
gostermislerdir.

Ogretmenlerin, ¢ocuklarla yapilan etkinliklerde cevre bilinci ve siirdiiriilebilir aliskanliklari
nasil kazandirabileceklerine dair stratejiler gelistirdigi gézlemlenmistir. Cocuklarla yapilan
etkinlikler, 6gretmenlerin rehberliginde hem egitici hem de eglenceli hale getirilmis, bu da
cocuklarin ¢evre bilincine olan ilgisini artirmistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismanin bulgulari, okul 6ncesi donemde ¢evre bilincinin kazandirilmasinin, ¢ocuklar,
aileler ve Ogretmenler arasinda giiclii bir is birligi ile en etkili sekilde saglanabilecegini
gostermektedir. Okul oncesi donemde ¢evre egitimi, ¢cocuklarin ¢evreye duyarl aliskanliklar
kazanmalarina, ¢evresel sorunlara karsi duyarli hale gelmelerine ve siirdiiriilebilir yasam
tarzlarin1 benimsemelerine yardimeir olmaktadir. Ayrica, cocuklar ¢evre bilinci kazandikga, bu
bilinci ailelerine de aktararak toplumsal bir degisim yaratmaktadirlar. Calismanin bulgulari,
cevre egitiminin erken yaslarda verilmesinin kalic1 etkiler yaratabilecegini ve ¢evre bilincinin
sadece okulda degil, ailelerin de katilimiyla pekistirilebilecegini ortaya koymustur (Berthelsen
& Brownlee, 2005; Wilson, 1996).

Erken yasta cevre egitimi almak, ¢ocuklarin ¢evreye duyarliliklarini artirarak, toplumsal
sorumluluklarini daha i1yi bir sekilde anlamalarin1 saglamaktadir. Cocuklar, cevreyle ilgili
dogru bilgi ve degerlerle yetistiklerinde, ¢evre dostu aliskanliklar ve siirdiiriilebilir yasam
bicimleri benimsemektedirler (Chawla, 1999). Calismanin bulgulari, ¢evre bilincinin
kazandirilmasinda 6gretmenlerin ve ailelerin 6nemli roller listlendigini ve bu is birligiyle ¢cevre
bilincinin kalic1 hale getirilebilecegini vurgulamaktadir.

Calismanin bulgulari, ¢evre bilincinin okul dncesi donemde kazandirilmasinin ¢ok yonlii ve
uzun vadeli bir etki sagladigin1 géstermektedir. Erken yasta ¢evre egitimi, cocuklarin ¢evresel
sorunlara duyarliliklarin1 artirmakla birlikte, bu bilincin aileler araciligiyla giinlik yasamda
pratige dokiilmesine olanak tanimaktadir (Palmer, 1998). Cocuklar, okulda 6grendikleri ¢cevre
dostu aligkanliklar1 ailelerine aktarirken, aileler de bu aligkanliklari giinliilk yasamlarinda
benimsemektedirler. Bu siire¢, cevre bilincinin sadece bireysel bir 6zellik olmanin tesine
gecerek toplumsal bir etki yaratmasina olanak tanimaktadir.

Ozellikle 6gretmenlerin rolii, cevre bilinci kazandirma siirecinde belirleyici olmaktadir. 121
Ogretmenler, cocuklarin cevreyle ilgili bilgilerini artrmak ve bu bilgileri davranisa
doniistiirmek adina yaratici ve etkili 6gretim yontemleri kullanmalidirlar (Wilson, 1996). Bu
baglamda, okul Oncesi Ogretmenlerinin g¢evre egitimi konusunda siirekli egitim almasi,
cocuklarin ¢evre bilinci kazanmalarinda 6nemli bir etki yaratmaktadir (Berthelsen & Brownlee,
2005).

Ancak cevre bilincinin sadece okulda saglanmasi yeterli degildir. Evdeki ¢evre bilinci de bu
siirecin 6nemli bir parcasidir. Ailelerin ¢evre dostu aligkanliklar1 benimsemesi, ¢ocuklarin
cevreye duyarliliklarini kalict hale getirmektedir. Ayrica, cocuklar evde ailelerinden gordiikleri
davraniglart model alarak ¢evreye yonelik daha gii¢lii bir biling gelistirirler (Chawla, 1999). Bu
baglamda, okul ve aile arasindaki etkilesim ve is birligi, ¢evre bilincinin kazanilmasinda kritik
bir 6neme sahiptir.

Bununla birlikte, ¢evre egitiminin daha etkin hale gelebilmesi i¢in 6gretmenlerin gevreye dair
bilgilerinin glincel ve kapsamli olmasi gerekmektedir. Cevre egitimi sadece basit bilgi
aktarimindan ibaret olmamali, ¢ocuklarin ¢evre ile dogrudan etkilesime girmelerini saglayacak
etkinlikler ve projelerle desteklenmelidir (Palmer, 1998). Cocuklar, cevreyle ilgili teorik
bilgilerini gercek diinya deneyimleriyle birlestirdiklerinde, ¢cevreye yonelik duyarliliklar1 daha
da giiclenmektedir.

Calismanin bulgulari, erken yasta verilen ¢evre egitiminin, sadece bireysel degil toplumsal
diizeyde de uzun vadeli etkiler yarattigini vurgulamaktadir. Cocuklar, ¢evre bilincini
kazandiktan sonra ¢evre dostu davraniglar ¢cevrelerinde yaymaya calismakta, ¢evreye duyarlt
bireyler olarak topluma katkida bulunmaktadirlar (Chawla, 1999). Bu nedenle, ¢evre egitiminin
okul dncesi donemde baslamasi, gevreye duyarli bireylerin yetistirilmesinde temel bir adim
olarak goriilmelidir.

Year (2025) Vol:4 Issue: 1 Issued in June 2025 www.e-edusci.com



http://www.e-edusci.com/

ASES EDUSCI ISSN
ASES INTERNATIONAL JOURNAL OF EDUCATION SCIENCE 2822-6844

Oneriler

1. Ebeveyn ve 6gretmen is birligi: Okul oncesi egitimde ¢evre bilincinin kazandirilmast,
ailelerin de siirece dahil edilmesiyle daha etkili olacaktir. Aileler, cocuklariyla birlikte
cevre dostu etkinlikler yaparak, bu bilincin evde pekismesini saglamalidir (Palmer,
1998).

2. Cevre egitimi materyallerinin gelistirilmesi: Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklara
cevre bilinci kazandirmalarina yardimci olacak egitici materyallerin gelistirilmesi
onemlidir. Bu materyaller, ¢ocuklarin ¢evreye duyarli aliskanliklar kazanmalarina
yardime1 olacak etkinlikler igermelidir (Berthelsen & Brownlee, 2005).

3. Ogretmenlere yonelik siirekli egitim: Okul oncesi 6gretmenlerinin cevre egitimi
konusunda diizenli olarak egitilmesi, 6gretmenlerin ¢evre bilincini ¢ocuklara daha etkili
bir sekilde agilamasina yardimci olacaktir. Bu tiir egitim programlari, 6gretmenlerin
cevresel sorunlar hakkinda bilgi sahibi olmalarin1 ve bu bilgiyi ¢ocuklara dogru bir
sekilde iletmelerini saglayacaktir (Chawla, 1999).

4. Toplumsal farkindahk projeleri: Cocuklar ve aileler i¢in g¢evre bilincini artirict
projeler diizenlenmesi dnerilmektedir. Bu projeler, ¢evre bilincinin toplumda daha genis
bir kitleye yayilmasini saglayacak ve ¢ocuklarin ¢evreyi koruma konusunda sorumluluk
gelistirmelerine yardimci olacaktir (Wilson, 1996).
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